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9 月行事 行事実績 

15（月） 須佐地区敬老会 

２４（水） 誕生日会、おやつ作り 

２５（木） 職員健康診断、仏教法話 

３０（火） すさ苑敬老会 

 

10 月行事予定 

8（月） お茶会 

１６（木） 誕生日会、おやつ作り 

２３（木） すさ苑運動会 

24（金） 良顔の会 

３０（木） 仏教法話（光讃寺住職） 

※メルヘンパン（毎週月曜） 

 まなぼう号（第 2，4水曜） 

 

新型コロナワクチンの予防接種 

先日ライン等で、接種希望の確認をさせ

ていただきました。希望された該当者の方

には、日程は未定ですが、コロナワクチン接

種を行います。 
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すさ苑ミニだより

今年も、すさ苑敬老会を開催しました。皆さまの健康とご多幸をお祝いさせていただきまし

た。保推の皆さんによる愉快で楽しい踊りや、利用者様のご家族様による歌謡曲の弾き語り

もあり、皆さんとてもとても楽しく過ごしておられました♪ 

毎月のおやつ作り 

今月のおやつは「おはぎ」と「水ようかん」 

羊羹は普通寒天を使いましが施設ではゼ

リー剤を使い、口の中でまとまりやすく、

飲み込みやすくしてます。 

寒天は口の中でバラバラになってしまう

特徴があるためです。お手伝いができる方

と一緒に作っています。 

来月は何を作ろうかな？ 



 

 

 

 


